
VIE DE L’ÉGLISE À GENÈVE

SUPPLÉMENT GENEVOIS DU MAGAZINE L’ESSENTIEL – NOVEMBRE 2025

Prochaine parution :
décembre 2025
Vos informations et nouvelles 
sont à communiquer à :  
myr.bettens@gmail.com  
ou à : ECR, Vie de l’Eglise à 
Genève, rue Général-Dufour 18, 
1204 Genève.
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Chère Lectrice, cher Lecteur, 

En date du 10 octobre, j’étais 
invitée au Dies academicus de 
l’Université de Genève 1. Cette 
cérémonie est placée chaque 
année sous un thème. Depuis ma 
prise de fonction, Intelligences 
était celui de 2025, Vivre ensemble 
en 2024 et Transitions en 2023.

Je n’entrerai pas dans le vif des 
interventions de qualité (enten­
dues), simplement vous rendre 
ce constat des préoccupations de 
l’Alma mater : le vivre ensemble, 
l’espérance, la tolérance, la lutte 
contre les préjugés, l’inclusivité, 
le dialogue, la durabilité, l’em­
pathie, la bienveillance et j’en 
passe !

Quelle n’a pas été ma surprise en 
2023 d’entendre un vocabulaire 
proche du religieux : « litanie des 
crises », « bréviaire de nos vies 
difficiles », « l’esprit du temps doit 
être combattu », que je mettais en 
écho au besoin de rituel propre à 
l’être humain face au décorum et 
costumes propres à l’Académie et 
à l’Etat.

Oui, nos objectifs sont du même 
ordre et nous défendons en tant 
que chrétiens également ces 
valeurs et cette vocation à « con­
tribuer collectivement pour amé­
liorer notre existence sur terre », 
notre âme aspirant à la plénitude 
de notre rencontre avec notre 
Créateur.

Tout comme le scientifique a une 
responsabilité par son savoir, ses 
découvertes et ses innovations, le 
chrétien a aussi son rôle à jouer 
dans la société. Notre foi n’est pas 
un bastion sans connexion au 
concret et au réel comme pourrait 
l’être une université recroquevil­
lée sur elle-même. Nous sommes 
également au service de la Cité, au 
service de nos contemporains, de 
nos prochains.

Le mois de novembre nous invite 
à prêter une attention particulière 
aux pauvres lors de la Journée du 
16 novembre, et aux jeunes le  
23 novembre, lendemain des 
Assises de la jeunesses organisées 
pour la Suisse romande à Lau­
sanne 2. 

Pour renforcer notre relation au 
Seigneur et notre agir au cœur 
du monde, nous vous invitons 
le dimanche 23 novembre des 
quatre coins du canton pour nous 
rejoindre en Pèlerins d’espérance 
en mobilité douce à la Basi­
lique Notre-Dame afin de vivre 
ensemble la démarche jubilaire 3. 
D’ores et déjà, je vous souhaite 
une belle fête du Christ-Roi ! 

1	 https://www.unige.ch/dies/
ceremonie-2025

2	 Assises de la Jeunesse le 22 novembre 
2025 à Lausanne – SPI St. Gallen

3	 https://www.eglisecatholique-ge.ch/
evenements/rendez-vous-cantonal- 
a-leglise-jubilaire-de-geneve/
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face au foisonnement d’informations, comment trouver 
des repères lorsqu’il s’agit d’affectivité et de sexualité ? 
Le parcours TeenSTAR, d’inspiration chrétienne, leur 
propose d’aborder toutes ces questions sans tabou, afin 
de les aider à poser des choix libres et responsables.
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« Pour accomplir sa propre voca­
tion, il est nécessaire de dévelop­
per, de faire pousser et grandir 
tout ce que l’on est. Il ne s’agit pas 
de s’inventer, de se créer spon­
tanément à partir de rien, mais 
de se découvrir soi-même à la 
lumière de Dieu et de faire fleurir 
son propre être […] pour la gloire 
de Dieu et le bien des autres. » 
Dans l ’exhortation, Christus 
Vivit, le pape François s’adressait 
à la jeune génération en l’invitant 
à entrer dans la découverte de soi 
et des autres. Cela afin de mieux 
s’aimer pour pouvoir véritable­
ment… aimer.

Inévitablement, des questions sur­
gissent lorsqu’on parle de ce que 
signifie concrètement « aimer » et 
d’autant plus lorsque la personne 

est en pleine construction. Le 
parcours pédagogique TeenSTAR 
[Teenager Sexuality Teaching in 
the context of Adult Responsibi­
lity, ndlr.] part des interrogations 
des adolescents pour leur per­
mettre d’accéder à un discours 
authentique sur l’amour. Malgré 
la pression ambiante, « les jeunes 
veulent vivre un grand amour et 
ne veulent pas d’amour au rabais. 
Ils constatent que celui-ci a besoin 
de se construire pour s’épanouir 
dans la confiance », affirme l’as­
sociation TeenSTAR suisse. Dis­
cerner la limite entre amitié et 
amour, résister à la pornographie 
ou encore savoir dire « non » dans 
le cadre de relations affectives sont 
quelques-unes des questions abor­
dées par cette pédagogie mise au 
point en 1980 par la religieuse et 
gynécologue américaine Hanna 
Klaus. Le programme a essaimé 
dans le monde entier et existe 
aujourd’hui dans plus de 40 pays. 
En Suisse, il existe depuis 1996 
sous la forme d’une association à 
but non lucratif.
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Concrètement, le parcours 
TeenSTAR est constitué de temps 
d’échange en petits groupes, non 
mixtes et par tranche d’âge, ce 
qui permet « des échanges en 
toute liberté ». Les jeunes sont 
accueillis « là où ils en sont, avec 
leur histoire. Accompagnés dans 
leurs réf lexions, avec bienveil­
lance et dans un souci de confi­
dentialité ». Par cette démarche, 
les animateurs ont à cœur de 
favoriser le dialogue des jeunes 
avec leurs parents, souvent dému­
nis face à ces questions. Ceux-ci 
restant toutefois leurs premiers 
éducateurs, ils sont invités à s’im­

pliquer par deux échanges prévus 
durant le parcours, car pour l’as­
sociation « TeenSTAR complète 
l’éducation sexuelle dans le cadre 
familial et ne se substitue pas à 
celle-ci. Plus les parents réalisent 
le rôle prépondérant qui leur 
incombe dans cette tâche, mieux 
le programme peut les soutenir. »

« Développer cette vision globale 
de la sexualité avec les jeunes est 
une forme d’épanouissement 
personnel » et au cœur de l’esprit 
TeenStar toutes les dimensions de 
la personne sont prises en consi­
dération, autant physiques, intel­
lectuelles, sociales, affectives que 
spirituelles. « En tenant compte 
de ces cinq aspects de la personne 
et en les ajustant les uns aux 
autres, le jeune est amené à uni­
fier sa vie. » A Genève, le parcours 
s’adresse aux adolescents de treize 
à quinze ans et se compose d’une 
quinzaine d’ateliers d’une durée 
de septante-cinq minutes chacun 
à intervalle de quinze jours. Les 
adolescents « s’engagent, à l’issue 
des deux premiers ateliers, qui 
sont à l’essai, à suivre le parcours 
dans son intégralité ». Cela per­
met ainsi « de creuser vraiment 
les sujets de l’affectivité et de la 
sexualité. De se forger une opi­
nion, tout en éveillant son sens 
critique, afin de pouvoir poser 
des choix libres pour sa vie ».
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Le testament, sujet délicat, mais important, est un acte authentique, person-
nel et très important. Il contient vos dernières volontés et détermine ce qui 
doit advenir de votre succession. Cet exercice permet également de mettre 
de la clarté et de l’ordre dans vos souhaits concernant la répartition de vos 
biens.

Les missions de l’Eglise catholique romaine à Genève dépendent de vos 
dons, car elle ne bénéficie pas de l’aide du Vatican ou de l’Etat. L’écoute de 
notre prochain en souffrance et la compréhension de ses besoins est notre 
leitmotiv, ce qui crée notre dynamisme et notre compréhension de la société 
que nous participons à rendre plus égalitaires. De ce fait, en général, le mon-
tant du legs sera affecté là où il y aura le plus de besoins. 

Si toutefois vous souhaitez une affectation plus précise pour votre don, nous 
sommes à votre écoute pour vous témoigner des activités de l’église et l’im-
pact de votre don, pour que votre choix soit éclairé. Par exemple, vous pou-
vez parrainer individuellement une force pastorale ou encore créer un fonds 
à votre nom destiné à financer un projet spécifique.

Vous souhaitez aller plus loin ou poser vos questions à un expert ? 
L’Eglise catholique romaine – Genève organise une table ronde intitulée 
« Conseils et cas spécifiques en matière de succession » avec la participation 
de Me Laurence Jacquemoud. La notaire répondra aux questions les plus 
fréquentes sur ces sujets afin de vous aider à mieux comprendre les enjeux 
liés au legs et à la succession pour votre Eglise. 

Le mardi 4 novembre à 18h30
Au 2e étage de l’église du Sacré-Cœur, Bd. Georges Favon 25bis, 1204 Genève. 

Renseignements et inscriptions auprès d’Audrey Brasier 
audrey.brasier@ecr-ge.ch ou au 022 319 43 55

En introduction, Mme Federica Cogo, responsable du Service de la spirituali-
té, présentera ce service essentiel à la vie de l’Eglise. La soirée se terminera 
autour d’un apéritif convivial.
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